
AMBULANT 
BETREUTES WOHNEN

Leben selbstbestimmt
Teilhabeangebote für Menschen mit Behinderung

Konzept | Zielgruppe | Leistungen



Konzept

Seit mehr als 40 Jahren unterstützt das Ambulant Betreute Wohnen Menschen 
mit Behinderung bei der Entwicklung ihrer individuellen Teilhabe-Ziele.  
Selbstbestimmung und Würde des Einzelnen stehen dabei im Vordergrund.  
Das Ambulant Betreute Wohnen ist ein Angebot der Eingliederungshilfe nach 
dem Bundesteilhabegesetz (BTHG / SGB IX).

Angebot

Wir bieten differenzierte Wohn- und Assistenzleistungen für Menschen mit  
Behinderungen, insbesondere nach erworbenen neurologischen Erkrankungen 
wie z.B. nach Schlaganfall oder schweren Schädel-Hirn-Verletzungen.

Gemeinsam mit den Klientinnen und Klienten entwickeln wir aufbauend auf ihren 
jeweiligen Ressourcen einen individuellen Unterstützungsplan.

Zielgruppe

Unsere Angebote richten sich in erster Linie an Menschen  
mit Behinderung mit erworbenen neurologischen  
Einschränkungen im Alter von 18 bis ca. 65 Jahren.

Erfahrung

> 40
Jahre ambulante 
Betreuung

Konzept, Angebot und Zielgruppe



Unsere Wohn- und  Betreuungsangebote
Betreutes Einzelwohnen

Im vertrauten Kiez in der eigenen Woh-
nung leben, den Alltag selbst gestalten 
und die notwendige individuelle Unter- 
stützung erhalten: Das pädagogische 
Team des Ambulant Betreuten Wohnens  
berät und begleitet Menschen mit 
Behinderung im Rahmen von 3 bis 15 

Stunden wöchentlich entsprechend ihren persönlichen
Bedürfnissen und Zielen. 

Wohngemeinschaften

In den Wohngemeinschaften (WGs) leben jeweils 4 bis 7 Menschen zusammen 
und verbinden Individualität, Gemeinschaft und Teilhabe. Alle Wohngemein-
schaften bieten Einzelzimmer, die jede Person individuell einrichten kann. Küche, 
Wohnzimmer und Bäder werden gemeinsam genutzt. Die WGs liegen in Bezirken 
mit guter Infrastruktur sowie an verkehrsgünstigen Stellen. Ein interdisziplinäres 
Team unterstützt, begleitet und berät die Menschen.

www.fdst.de/bew

www.fdst.de/wg

Wöchentlich

3 − 15
Stunden

Gemeinschaft

4 −7
Personen



Unsere Wohn- und  Betreuungsangebote
Trainingswohnen für junge Erwachsene

Dieses zeitlich befristete Wohnangebot richtet sich an junge Erwachsene zwischen 
18 und ca. 32 Jahren, die vor dem Schritt in ein eigenständiges Leben, lebensprak-

tische Fähigkeiten erproben 
und trainieren möchten.  
Je 4 Personen leben in  
einer Wohngemeinschaft 
zusammen und werden 
tagsüber sozialpädagogisch 
begleitet.

Wohnen mit Intensivbetreuung

Das Wohnen mit Intensivbetreuung 
an den Standorten Tempelhof und 
Pankow richtet sich an Menschen, die 
eine intensive Assistenz benötigen. Sie 
leben in ihrem eigenen Appartement, 
erhalten pädagogische Unterstützung 
im Alltag bei gleichzeitiger Sicherung 
der notwendigen Pflegeassistenz.

www.fdst.de/wmi

www.fdst.de/trainingTraining

2 − 3
Jahre

Bis zu

24
Stunden  
täglich



Leistungen 
Pädagogische Fachkräfte unterstützen Sie dabei:

→  individuelle Stärken zu erkennen und an persönlichen Zielen orientiert 
weiterzuentwickeln

→  den Alltag zu strukturieren und lebenspraktische Fähigkeiten zu trainieren

→  mit Ämtern und Behörden umzugehen und sich selbst ambulante  
pflegerische Hilfen zu organisieren

→  Freizeit und Beruf zu gestalten 

→  soziale Kontakte aufzubauen und zu pflegen



Ambulant Betreutes Wohnen der Fürst Donnersmarck-Stiftung

Babelsberger Straße 41, 10715 Berlin

Telefon: 030 857 577 3-30
Fax: 030 857 577 3-31
E-Mail: bw@fdst.de

www.fdst.de/abw

Das Ambulant Betreute 
Wohnen ist eine Einrichtung 
der Fürst Donnersmarck-

Stiftung zu Berlin.

Standorte und Kontakt

AMBULANT
BETREUTES WOHNEN

Berlin
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