Anmeldung

Fiirst Donnersmarck-Stiftung
Freizeit, Bildung, Beratung
Villa Donnersmarck
Schadestr. 913, 14145 Berlin
Fax: 847 187 23
Email: villadonnersmarck@fdst.de

Name und Vorname des Teilnehmers/der Teilnehmerin

Anschrift
Teleton Telefax
Rollstuhlfahrer/in Q Ja O Nein

0 1 Begleitperson (Name)

FURST DONNERSMARCK-STIFTUNG

WEGE EBNEN... QOB ™ FREIZEIT BILDUNG BERATUNG

So erreichen Sie die Villa Donnersmarck
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Schadestrafie 9-13 ary

14165 Berlin

Tel: 030/847 1870

Fax: 030/847 187 23

Anfahrt mit dem Auto
Von Potsdamer Chaussee oder Berliner Strafie

» bis zur Kreuzung Clayallee/Teltower Damm.
» Richtung Teltower Damm, unter der S-Bahnbrucke entlang
P bis zur Schidestrafie auf der rechten Seite

Anfahrt mit der S-Bahn

P S-Bahn (S1) Richtung Wannsee bis S-Bhf. Zehlendorf (5\
P beim Ausgang rechts den Teltower Damm hochgehen bis Bushaltestelle Machnower
Strafe auf der rechten Fahrbahnseite

Villa Donnersmarck | Schadestrafe 9-13 | 14165 Berlin
Tel. 030-84 71 87 0 | Fax 030 84 71 87 23 P
villodonnersmarck@fdst.de | www.idst.de FURST DOMNERSMARCE-STIFTUNG

Jour Fixe

Die Gleichheit macht den
Unterschied -

Peer Counseling in Berlin

b TRADITIONEN PFLEGEN | VISIONEN LEBEN




Die Gleichheit macht den Unterschied - Peer Counseling in Berlin

Die nétigen Hilfeleistungen organisieren, in einer Umwelt
voller Barrieren und Diskriminierung bestehen —

der Alltag vieler Menschen mit Behinderung ist nicht
selten ein zermirbender Kampf. Oft fehlt es ihnen an
Anerkennung und Verstdndnis. Viele fuhlen sich
ausgegrenzt und mit ihren Gefihlen allein gelassen.

In so einer Situation kann ,Peer Counseling” eine
unmittelbare Hilfestellung sein, denn im Unterschied zu
anderen Beratungsmethoden erhalten behinderte
Menschen hierbei Unterstitzung auf gleicher Augen-
héhe. Da die Berater selbst mit Behinderung leben,
entstehen Lésungsstrategien fir Probleme vor dem
Hintergrund gemeinsamer Lebenserfahrungen:

Berater und Beratenersind ,peers” (engl. fur gleichartig).

In der gegenseitigen Bestdrkung entwickeln sich so
Selbstvertrauen und die nétigen Handlungs-
kompetenzen, um Ausgrenzung und Diskriminierung
aktiv begegnen zu kénnen. Mit dem Wissen um die
eigenen Stérken und Schwachen wéachst dabei auch das
Bewusstsein fur die gesellschaftlich zugesicherten Rechte.
,Peer Counseling” ist daher ein zunehmend wichtiges
Mittel geworden, um Selbstbestimmung, Chancen-
gleichheit und Teilhabe zu erméglichen.

Dieser Abend gibt einen Uberblick zum Stand des , Peer
Counseling” in Berlin und erlautert wichtige Fragen:

eWelche Voraussetzungen braucht ein ,Counselor”2
eWie und wo kann die Beratungstechnik ,Peer
Counseling” erlernt werden?

eWelche Schnittpunkte und Abgrenzungen bestehen zu
anderen Professionen?

oWelche Méglichkeiten und Widerspriche eréftnen sich
bei institutionsgebundenen ,Peer Counseling”-
Angeboten?

oeWie genau lasst sich durch Starkung des Selbst-
bewusstseins politisches Handeln aktivieren?

Programm
18.00 Uhr

18.10 Uhr

Im Anschluss:

20.00 Uhr

Begrifiung

Moderation

Eileen Moritz, Dipl. Soz.-Pad.
Furst Donnersmarck-Stiftung

Podiumsdiskussion

Eva Gebel-Martinetz

Dipl. Psychologin, psychologische
Psychotherapeutin, Peer Counselorin,
Berliner Zentrum fir selbstbestimmtes
Leben behinderter Menschen (BZSL)

llona Gélz
Ergotherapeutin, Peer Counselorin

beim BZSL

Monika Maraun

Gestalttherapeutin, Peer Counselorin,

Furst Donnersmarck-Stiftung

Michael Sporke
Politikwissenschaftler, Referent der
Geschaftsfihrung der Interessenver-

tretung Selbstbestimmt Leben (ISL) e.V.

Petra Stephan
Dipl.-Psychologin, psychologische
Psychotherapeutin, Institut fir med.
Psychologie an der Charité,
Ausbildungskolloquium zur Peer
Counselorin, Stiftung Lebensnerv

Frage- und Diskussionsrunde
mit dem Publikum
Informeller Austausch beim Imbiss

Jour Fixe

.

FURST DONNERSMARCK-STIFTUNG

Mittwoch, 20.Juni 2007
18.00 — 21.00 Uhr

Eintritt frei

Von 20.00 — 21.00 Uhr besteht bei einem kleinen

Imbiss die Gelegenheit zum informellen Gespréach.

Bitte melden Sie sich mit beigefigtem Formular an.

Villa Donnersmarck
SchadestraBe 9-13

14165 Berlin

Telefon: 030 - 847 187 0
Telefax: 030 - 847 187 23
villadonnersmarck@fdst.de



