
INFORMATIONSSTELLE FÜR DEN SPORT BEHINDERTER MENSCHEN 

THENAPA II Konferenz 

MENSCHEN MIT BEHINDERUNGEN IM HÖHEREN LEBENSALTER: DIE BEDEUTUNG VON  
BEWEGUNG UND SPORT 

BAD BEVENSEN, 10.-11. NOVEMBER 2006 
 

Programm 

Freitag, 10. November 2006 
12.00 Uhr Informelles Beisammensein, Mittagessen 
13.30 Uhr Prof. Dr. Gudrun Doll-Tepper, Freie Universität Berlin 

Karin Evers-Meyer, Beauftragte der Bundesregierung für die Belange 
behinderter Menschen (angefragt) 
Wolfgang Schrödter, Fürst Donnersmarck-Stiftung 
Eröffnung 

14.30 Uhr Prof. Dr. Herman Van Coppenolle, Katholieke Universiteit Leuven 
„THENAPA II – Was ist das?“ Ein Überblick 

15.00 Uhr Katrin Koenen, Freie Universität Berlin 
Präsentation der Studie „Menschen in höherem Lebensalter: Gesundheit 
und Lebensqualität durch Sport?“ 

15.30 Uhr Prof. Dr. Detlef Kuhlmann, Universität Hannover 
„Sport für alle - auch für ältere Menschen? Ein Plädoyer in pädagogischer 
Perspektive“ 

16.00 Uhr Prof. Dr. Heinz Mechling, Deutsche Sporthochschule Köln 
„Die Bedeutung von Bewegung und Sport für ältere Menschen“ 

16.45 Uhr Kaffeepause 
 
17.00 bis 
19.00 Uhr 

Workshops: 
1. Erika Schmidt-Gotz, Informationsstelle für den Sport   
    behinderter Menschen 
    „Wie sieht die Nachfrage nach Sportangeboten in der Praxis aus?“ 
2. Dr. Kirsten Fath, Johannes-Anstalten Mosbach  
    „Bewegung und Sport als Inhalte der Ausbildung 
3. Dr. Ziegelmann, Freie Universität Berlin 
   „Erfolgreiches Altern bei Menschen mit Behinderung“ 

19.30 Uhr Abendessen 

Samstag, 11. November 2006 
9.00 Uhr 1. Dr. Lutz Worms, v. Bodelschwinghsche Anstalten Bethel, 

    Präsentation von Praxisbeispielen, Diskussion 
2. Thomas Golka, Michael Schmidt, Michael Klopp,  
    Fürst Donnersmarck-Stiftung 
    „Bewegung und Sport – Integraler Bestandteil der Angebote der Fürst  
   Donnersmark-Stiftung“, Diskussion 

10.30 Uhr Kaffeepause 
11.00 Uhr Prof. Dr. Gudrun Doll-Tepper, Erika Schmidt-Gotz, Katrin Koenen 

Präsentation und Diskussion eines Maßnahmenplanes für Deutschland, 
Abschluss 

13.00 Uhr Mittagessen und Abreise 
 

 


