ReWiKs: ,Reflexion, Wissen, Kénnen - Qualifizierung von Mitarbeitenden
und Bewohner*innen zur Erweiterung der sexuellen Selbstbestimmung

fur erwachsene Menschen mit Behinderung in Wohneinrichtungen”

Sexualitat.

Selbstbestimmt.

Aktionstag am 15. November 2023
im P.A.N. Zentrum.

Eine Kooperationsveranstaltung mit der Fiirst Donnersmarck-Stiftung und
dem Forschungsprojekt ,ReWiKs“ der Humboldt-Universitat zu Berlin.




Uber Sexualitat von Menschen mit Behinderungen wird kaum gesprochen. Und wenn, dann meist im negativen
Sinne, namlich im Zusammenhang von sexualisierten Ubergriffen. Mit der Veranstaltung méchten wir gerne ein
Gegenpol setzen und das Thema sexuelle Selbstbestimmung aufgreifen. Im Mittelpunkt des Aktionstages steht
die Frage: ,Wie kénnen wir in Einrichtungen der Eingliederungshilfe sexuelle Selbstbestimmung férdern und erméglichen?”

Ziel der Veranstaltung ist es, sich auf verschiedenen Ebenen mit sexueller Selbstbestimmung und deren Férderung
auseinanderzusetzen. Dafiir werden unterschiedliche Formate und Workshops angeboten.

Es handelt sich um eine inklusive Veranstaltung, die sich an Mitarbeitende und Klient*innen der Eingliederungshilfe
richtet. Um das Thema mdglichst relevant und praxisnah zu gestalten, wurden im Vorfeld sowohl Mitarbeitende

als auch Klient*innen der Fiirst Donnersmarck-Stiftung nach ihren aktuellen Fragen zum Thema sexuelle
Selbstbestimmung befragt.

Die Teilnahme am Aktionstag ist kostenfrei. Bitte melden Sie sich bis zum 31. Oktober 2023 unter
m.mirwald@fdst.de fiir den Aktionstag an. Spatere Anmeldungen sind auf Nachfrage moglich.
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10.00 - 11.30 Uhr

(Regisseurin) (insges. 60 Min.)

Auftakt

Einfiihrungsvortrag von Christiane Biller-Pech, Sozialarbeiterin, Psychologin, Dozentin (30 Min.)

Filmvorfiihrung: ,Was wir wollen” und anschlieende Diskussion mit Sophie Dittmer (Drehbuchautorin) und Eléna Weiss

11.30 - 13.00 Uhr

Marktstande
auf der Aktionsflache:

Bundeszentrale fiir

13.00 - 13.15 Uhr

gesundheitliche Aufkldrung
ReWiKs

pro familia

13.15 - 14.00 Uhr

Deutsche Schlaganfallhilfe

14.00 - 15.30 Uhr

Annemarie Kiihnen-Hurlin
(Ombudsfrau gegen sexualisierte
Gewalt der FDST)

AG Schutzkonzept der FDST

15.30 - 16.00 Uhr

Reflexionsraum fiir
Mitarbeitende
Betreuung: ReWiKs

Workshop fiir Mitarbeitende
(Ergotherapie/Physiotherapie)
mit Katja Stolte
(Ergotherapeutin, Dozentin fiir
Sexualpadagogik)

Reflexionsraum fiir
Klient*innen
Betreuung: pro familia

Vorstellung des Projektes ,herzfroh” der Bundeszentrale fir gesundheitliche

Aufklarung (15 Min.) (Freiflache)

Pause

Reflexionsraum fiir
Mitarbeitende
Betreuung: ReWiKs

Workshop fiir Mitarbeitende
zum Thema Sexualisierte
Gewalt mit Annemarie
Kihnen-Hurlin

Reflexionsraum fiir
Klient*innen
Betreuung: pro familia

Abschlussdiskussion
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FURST DONNERSMARCK-STIFTUNG

Auf einen Blick

Selbstbestimmt.

Wann: 15.11.2023, 10.00-16.00 Uhr
Wo: P.A.N. Zentrum fiir Post-Akute Neurorehabilitation, Wildkanzelweg 28, 13465 Berlin

Die Teilnahme am Aktionstag ist kostenfrei.

Bitte melden Sie sich bis zum 31. Oktober 2023
unter m.mirwald@fdst.de fiir den Aktionstag an.
Spatere Anmeldungen sind auf Nachfrage méglich.



